
Betriebliche Gesundheitsförderung Stadt Leverkusen 

Schilddrüsen Check – up 

Vortrag und Vorsorgeuntersuchung 

 

 

Am 5. und 15. März, sowie am 28. Mai 2013 fanden im Rahmen der betrieblichen 

Gesundheitsförderung der Stadt Leverkusen 3 Gesundheitstage zum Thema „Schilddrüse“ statt. 

Organisiert und betreut wurden diese durch 

Regina Poppelreuter 
Betriebliche Gesundheitsmanagerin 
und Christiane Weber 
Stadt Leverkusen 
Fachbereich Personal und Organisation 
Personalentwicklung 

 

Sehr viel Interessierte nahmen das Angebot, an Vorträgen und an einer Vorsorgeuntersuchung 

teilzunehmen, wahr. 

 

Mehr als 50 Mitarbeiter lauschten dem Vortrag 
und hatte die Gelegenheit Fragen zu stellen. 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 Rund 112 Mitarbeiter nutzen die Möglichkeit 

eine Ultraschalluntersuchung der Schilddrüse durchführen zu lassen. 

Anhand der Befunde, diese reichten von Knoten, vergrößerter Schilddrüse bis 
hin zur Autoimmunerkrankung, zeigte sich einmal mehr, wie sinnvoll diese 
Aktionen sind.  
 
Bei ca. 30 % der Untersuchten ergab sich ein bisher unbekannter Befund.  
 
 

 
 
 
 
 

   
  
 
 
 
 
Der Infotisch war sehr gut besucht. Die durch mich (Manuela 
Kuniewicz) ausgelegten Informationen rund um das Thema 
Schilddrüse, fanden großes Interesse und wurden gerne 
mitgenommen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Aufgrund der großen Nachfrage fand am 28. Mai 2013 ein weiterer Vortrags- und Vorsorgetermin 
statt. 
Eine weitere Gelegenheit sich umfangreich zu informieren und beraten zu lassen, 
nutzen die Mitarbeiter des Grünflächenamtes der Stadt Leverkusen. 

   

 

 

 

 

Neben zahlreichen Ultraschalluntersuchungen, hat Herr Küpper auch einen Vortrag zum Thema 

"Schilddrüsenerkrankungen" gehalten. 

 

Insgesamt nutzten 37 Mitarbeiter der Stadt Leverkusen das umfangreiche 

Beratungsangebot. Und es hat sich gelohnt: Ca. 40% der Untersuchungen 

ergaben einen bisher unbekannten Befund. 

 

 

Beteiligte, Förderer und Unterstützer 

 

Schilddrüsenselbsthilfe Leichlingen, Leverkusen u. Umgebung 

 

 

Referent: Jörg  Küpper, Facharzt für Innere Medizin, Leichlingen 

Vortrag und Vorsorgeuntersuchung 

 



 

Projektförderung durch die 

 

BARMER GEK Bergisch Gladbach 

 

 

Arbeitsgemeinschaft der rheinischen Betriebskrankenkassen 

  

 

 

Kostenlose Bereitstellung des Ultraschallgerätes durch  

Hitachi Medical Systems GmbH 

 

 

 

Herzlichen Dank an alle Beteiligten, Förderer und Unterstützer !  
Manuela Kuniewicz  
Schilddrüsenselbsthilfe Leichlingen, Leverkusen u. Umgebung 

 


